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Mélanie Bérubé, IPA, M.Sc., CSI(c)
Conseillére clinique en soins infirmiers — Orthopédie et traumatologie, HSCM

Les blessures orthopédiques graves : plus que des os cassés !

Les patients ayant subi une blessure orthopédique grave requierent une surveillance étroite due aux
atteintes concomitantes et aux complications qui peuvent en découler. Cette présentation vise a décrire les
problémes qui peuvent survenir lors d’un tel traumatisme , comme les atteintes vasculaires, le syndrome du

compartiment et la rhabdomyolise, ainsi que le syndrome d’embolie graisseuse. Les interventions et les

traitements en lien avec ces différents problémes seront aussi abordés. Il sera également question des

soins aux patients dont les membres inférieurs sont en traction et ceux chez qui un fixateur externe est

utilisé. Finalement, les meilleures pratiques en lien avec le soulagement de la douleur chez les blessés
orthopédiques graves seront revues.

*  Personne ressource pour visio : martin.legault.hsc@ssss.gouv.gc.ca

**  La présentation est disponible sur le site de Trauma Québec, le vendredi précédant la conférence.

http://traumagquebec.com/Enseignement/Visioconference.html




